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The  attention  of  modern  society  to  euthanasia  has  increased  because  many  centuries  ago,  a  social  

phenomenon was established,  associated  not  only  with  the  achievements  of  medical  science  but  also  with  
changing values of  the individual  and society,  actualizing the problem, considering them family members.  
The number of euthanasia animals has fallen sharply in recent decades. This was facilitated by the adoption 
of  animal  protection  programs,  as  well  as  increasing  the  social  value  of  animals  –  the  consideration  of  
animals not only as property but also the recognition of some of their rights to welfare. The article discusses 
the  ethical  aspects  of  veterinary  practice  related  to  euthanasia,  as  the  relationship  between  animal  and  
human  is  constantly  changing,  ultimately  changing  the  veterinary  profession's  landscape.  When  carrying  
out  any  manipulations,  the  relationship  between  the  animal  and  the  owner  should  be  considered.  In  
addition, the rapid development of medicine leads to new opportunities for animal care and the creation of 
ethical  and  moral  dilemmas regarding  the  possible  improvement  of  patients'  lives. Particular  attention  is  
paid to the impact of euthanasia on the morale of the veterinarian, as well  as the level of preparation for 
this  manipulation and further  communication with  the  owners.  The article  presents  the  preconditions  and 
indications  for  this  procedure  and  the  research  results  on  the  leading  causes  of  euthanasia.  Particular  
attention  is  paid  to  the  euthanasia  of  laboratory  and  warm-blooded  animals  for  use  in  biological  
experiments.  Methods and methods of  euthanasia  of  animals  following the  “European Convention for  the  
Protection of Vertebrate Animals” and the Law of Ukraine “On Protection of Animals from Cruelty”, which 
are  divided  into  “recommended”,  “acceptable”,  “conditionally  acceptable”,  “unacceptable”.  The  
information on the list  of possible drugs for euthanasia is given.  The classification of  euthanasia methods 
and the use of humane methods of ending animal life is given in the example of Canadian shelters. 
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Огляд: евтаназія і способи евтаназії тварин 
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Підвищена увага сучасного соціуму до евтаназії, як найдавнішого, що багато століть тому виник, громадського феномену 

пов’язана не тільки з досягненнями медичної науки, а й зі змінами в системі ціннісних орієнтацій особистості та суспільства, 
актуалізацією проблеми, адже більшість жителів європейських країн вважають своїх вихованців членами сім’ї. За останні деся-
тиліття кількість тварин, що зазнали евтаназії, різко скоротилася. Цьому сприяло прийняття програм захисту тварин, а також 
з підвищенням суспільної цінності тварин – розгляду їх не тільки як власності, а й визнання за ними деяких прав на благополуччя. У 
статті розглянуто етичні аспекти ветеринарної практики, що стосуються евтаназії, адже взаємини між твариною і людиною 
постійно модифікуються, що, зрештою, змінює ландшафт професії лікаря ветеринарної медицини. Тобто, при проведенні будь-
яких маніпуляцій варто враховувати зв’язок тварини та власника. Крім того, стрімкий розвиток медицини призводить до нових 
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можливостей догляду за тваринами, а також створює етичні й моральні дилеми стосовно можливого поліпшення життя паціє-
нтів. Окрему увагу приділено впливу евтаназії на моральний стан лікаря ветеринарної медицини, а також рівню підготовки до 
проведення цієї маніпуляції та подальшої комунікації з власниками. У статті наведено передумови та показання щодо проведення 
цієї процедури і результати досліджень щодо основних причин проведення евтаназії. Окрему увагу приділено проблематиці ев-
таназії лабораторних та теплокровних тварин за використання їх у біологічному експерименті. Розглянуто способи та шляхи 
проведення евтаназії тварин згідно з “Європейською Конвенцією про захист хребетних тварин” та Законом України “Про захист 
тварин від жорстокого поводження”, які ділять відповідно на “рекомендовані”, “прийнятні”, “умовно прийнятні”, “неприйнят-
ні”. Наведена інформація щодо переліку можливих препаратів для проведення евтаназії. На прикладі канадських притулків наво-
дяться класифікації методів евтаназії та застосування гуманних методів припинення життєдіяльності тварин.  

 
Ключові слова: евтаназія, барбітурати, пентобарбітал, Т-61, гуманна евтаназія. 

 
Вступ 

 
Жодна галузь діяльності не оточена таким ареалом 

поваги, як професія лікаря гуманної чи ветеринарної 
медицини. Адже люди цієї професії здатні зберігати 
здоров’я і життя безлічі тварин шляхом надання своє-
часної допомоги хворому. Тому фігура ветеринарного 
лікаря асоціюється з уявленням про бездоганну мора-
льність, обумовлену його високою професійною еру-
дицією та майстерністю, здатністю до аналізу, синте-
зу, лікарського мислення. Ветеринарний лікар пови-
нен гуманно ставитись до тварини. Жорстоке і негу-
манне ставлення до тварини аморальне і принижує 
людську гідність ветеринарного лікаря, будь-які про-
яви жорстокості або вираження негативних емоцій 
щодо тварини з боку лікаря є неприпустимими. Проте 
часто ветеринари змушені приймати непрості рішення 
стосовно подальшого життя домашніх тварин, попри 
те, що ветеринарна медицина швидко розвивається, а 
спеціалісти активно борються із тими хворобами, що 
здавалися невиліковними ще 10 років тому, ми все ж 
стикаємось із такими патологіями, як хронічно про-
гресивні захворювання, онкологія тощо. Тому перед 
власниками тварин і ветеринарними лікарями постає 
питання про гуманну евтаназію як найприйнятніший 
варіант завершення життя й уникнення страждань 
тварини. Уперше цей термін був вжитий Френсісом 
Беконом у XVI столітті, проте дебати з приводу доці-
льності проведення такої процедури відбувались ще в 
Стародавній Греції та Римі. Активне обговорення 
тривало між 1870 і 1936 роками у США і Великобри-
танії (Hart et al., 1990; Emanuel, 1994; Berna & Trejo-
Gabriel-Galan, 2022).  

Евтаназія буквально означає “добру смерть”, тобто 
це спосіб швидкісного та в ідеалі безболісного пере-
ривання біологічних процесів в організмі. Через вели-
ку кількість небажаних, бродячих чи невиліковно 
хворих тварин іноді найгуманнішим рішенням, яке 
може прийняти власник або працівник притулку чи 
влади, є проведення евтаназії. Проте прийняття цього 
рішення ніколи не мало однозначного схвалення у 
суспільстві, адже думка стосовно гуманного завер-
шення життя тварини, як і ставлення до тварин, пос-
тійно змінювалась залежно від духовного й культур-
ного розвитку, рівня освіченості та низки соціально-
економічних факторів. Крім того, це питання викли-
кає моральні дилеми й у ветеринарних спеціалістів. 
Зокрема, проведене дослідження в США показало, що 
з етичними моментами евтаназії не частіше ніж раз на 
тиждень із 484 респондентів стикаються 52 % опита-
них, стільки ж зазнають стресу від прийняття таких 

моральних рішень. Втрата домашньої тварини може 
бути однаково прикрою подією як для власників тва-
рин, так і для ветеринарних лікарів. Проведене у 2014 
році дослідження Л. Трана свідчить про вищий ризик 
депресивного стану в тих ветеринарів, що частіше 
проводять евтаназію (Crane, 2014; Tran et al., 2014). 
Це пов’язано насамперед з контролем емоцій не лише 
самого лікаря, а й власників тварини. Незважаючи на 
те, що евтаназія є звичайним процесом у професійній 
практиці ветеринарної медицини, дослідження пока-
зують, що лікарі не почуваються добре підготовлени-
ми до цього завдання під час теоретичної освіти 
(Springer et al., 2013; Springer & Grimm, 2018). Варто 
додати, що більшість ветеринарних лікарів також 
вважають, що професійні школи (факультети ветери-
нарної медицини) повинні приділяти більше уваги 
необхідним навичкам спілкування, щоб допомогти їм 
мати справу з власниками невиліковно хворих тварин. 
Вони заявляють, що те, як лікар ветеринарної меди-
цини ставиться до евтаназії, може вплинути на пере-
живання втрати і як результат – призводить до появи 
можливої депресії (Dickens et al., 2011; Persson et al., 
2020). 

В одному із досліджень щодо проведення евтаназії 
за участю 21 студента-ветеринара деякі з них вказали 
на численні стресові ситуації, з якими вони стикалися. 
Навіть на цьому етапі їх навчання найвищий рівень 
стресу пов’язаний із рішеннями про кінець життя. 
Один студент описав свій сильний стрес, викликаний 
стурбованістю, що страждання тварини затяглися, 
тому що власник не хотів визнати, що стан тварини не 
поліпшиться і що смерть неминуча (Herzog et al., 
1989; Batchelor & McKeegan, 2012). 

Хоча евтаназія служить способом припинення 
страждань тварин, рішення неминуче виявляється 
важким і у час сильно прив’язаним власникам потріб-
на додаткова підтримка з боку лікарів ветеринарної 
медицини. Більшість відданих власників домашніх 
тварин, ймовірно, пережили подібне або знають ко-
гось, хто стикався із ситуацією, коли в них залишало-
ся відчуття, що евтаназія тварини була призначена 
надто рано чи надто довго відкладалася. І власник, і 
лікар мають можливість відмовитися від евтаназії, що 
може призвести до того, що вона буде відкладена, 
коли вона послужить своїй ролі у припиненні непо-
трібних страждань, і клієнт, і ветеринарний лікар 
можуть відчувати провину за смерть тварини 
(Citowicz, 2006; Knesl et al., 2017). Тобто, втрата до-
машнього улюбленця для власника і пацієнта для 
ветеринарного лікаря є доволі стресовою подією. А 
рішення про евтаназію може бути одним із найваж-
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чих, які коли-небудь власники ухвалювали для свого 
вихованця. Хоча це особисте рішення, воно не 
обов’язково має бути єдиним. Ветеринарні лікарі 
можуть допомогти власникам прийняти правильне 
рішення і підтримати їх, коли ті перебувають у стре-
совому стані через втрату улюбленця.  

В Україні питання стосовно проведення евтаназії 
набуло гостроти після надання юридичної сили “Єв-
ропейській Конвенції на захист хребетних тварин” від 
13.11.1987 року та прийняття Закону України “Про 
захист тварин від жорстокого поводження” від 
28.03.2006. Згідно з останнім документом Верховної 
Ради України показаннями до проведення евтаназії є: 

- припинення страждань тварин, якщо вони не мо-
жуть бути припинені в інший спосіб; 

- регулювання чисельності диких тварин; 
- необхідність умертвіння окремих тварин, які 

хворі на сказ чи на інші хвороби, що підлягають пові-
домленню, або є носіями хвороб, що підлягають пові-
домленню, що підтверджено відповідним документом 
державної установи ветеринарної медицини; 

- необхідність оборони від нападу тварини, якщо 
життя або здоров’я людей в небезпеці (Ogden et al., 
2012; Tran et al., 2014). 

Для розуміння якості життя домашніх тварин 
створені списки, що дозволяють зрозуміти стан тва-
рини і якість наведених умов. Якщо тварина страждає 
від хронічної невиліковної хвороби, то власники і 
ветеринарні лікарі повинні оцінювати власні можли-
вості й ресурси щодо догляду за такою твариною. 
Зокрема, для зручності розуміння відповідальності та 
можливостей гідного догляду у 2004 році Alice 
Villalobos створила спеціальну шкалу  “5Н2М”, де за 
певними критеріями (біль, голод тощо) можна оціни-
ти життя домашньої тварини. Зокрема, набрана сума 
понад 35 балів свідчить про ту якість життя, із якою 
можна працювати, у разі набраної кількості балів, 
меншої ніж 35, є свідчення про низьку якість життя та 
можливість прийняття рішення про евтаназію. Варто 
враховувати і вік домашньої тварини. Ветеринарна 
допомога наприкінці життя зазвичай включає доступ-
ність послуг лікаря – виклик для надання невідклад-
ної допомоги, включаючи консультування та підтри-
мку у прийнятті рішень, догляд вдома, ліки та інші 
методи лікування, які застосовуються для полегшення 
дискомфорту, стресу та болю; варіанти евтаназії, ада-
птовані до ваших потреб та потреб вашого вихованця 
(які можуть включати евтаназію в домашніх умовах), 
та підтримка/консультування у разі втрати домашніх 
тварин. 

Свого часу Вільялобос та Каплан запропонували 
перелік конкретних параметрів, так звану матрицю 
для осіб, які здійснюють догляд за хворими на рак. До 
них належать ступінь болю, який відчуває вихова-
нець, зміни в рухливості, наявність апетиту, гідрата-
ція та оцінка співвідношення “хороших” та “поганих”, 
тобто повноцінно прожитих днів. Це може допомогти 
власнику більш об’єктивно контролювати якість жит-
тя улюбленця. Якщо індивідуальні бали досягають 
лише 30–50 % від норми для домашньої тварини, це 
може бути встановлено заздалегідь як точка, прийнят-

тя рішення про евтаназію (Villalobos & Kaplan, 2007). 
Бійсманс Е. С. та ін. затвердили психометричний 
інструмент для оцінки власниками якості життя і 
використали його для порівняння якості життя між 
здоровими кішками та кішками з хронічним захворю-
ванням нирок (Bijsmans et al., 2016).  

Для оцінки стану здоров’я тварин необхідно вра-
ховувати такі параметри, що своєю чергою явно ілюс-
трують можливі патології: 

- рівень активності, адже кволі тварини 
відчувають стрес чи дистрес, що можуть бути 
викликані хворобою; 

- зниження споживання корму та води; 
- маса тіла, втрата якої може сигналізувати про 

погіршення стану тварини; 
- температура тіла; 
- поведінка, адже агресія, посилена вокалізація, 

нетипові реакції можуть вказувати на сильний 
біль та появу стресу, що, зрештою, можуть 
бути спричинені хворобами; 

- наявність ран чи пухлин; 
- наявність інфекційних процесів; 
- клінічні патології (Klaunberg et al., 2004;  

Artwohl et al., 2006; Morgan & McDonald, 2007). 
Найбільш поширеними причинами смерті собак, 

що перебувають на первинній ветеринарній допомозі 
у Великій Британії, є неопластичні захворювання, 
захворювання опорно-рухового апарату та неврологі-
чні розлади. Стосовно віку, то найчастішими причи-
нами смерті у собак віком до 3 років були відхилення 
в поведінці, шлунково-кишкові розлади та дорожньо-
транспортні пригоди, тимчасом як у собак віком по-
над 3 роки поширеними причинами були неопластич-
ні захворювання, порушення опорно-рухового апара-
ту та неврологічні розлади (Dickens et al., 2014; 
Persson et al., 2020).  

Крім того, згідно з британським дослідженням, за-
снованим на анкетах власників 3126 померлих собак, 
основним способом припинення життєдіяльності була 
евтаназія у 52,0 % собак, а також хвороба у 29,3 %, 
старість у 20,7 % та поведінкові проблеми у 2,0 %. 
Причини смерті без сторонньої допомоги – близько 
47,9 %, а найчастішими причинами були хвороби – 
35,3 %, природні причини – 7,7 %, дорожньо-
транспортні пригоди – 3,2 % та нещасні випадки – 
1,7 %) (O’Neill et al., 2013; O’Neill et al., 2015). 

Що стосується зв’язку поведінки і евтаназії, то до-
слідження щодо евтаназії собак у Данії в 1997–1998 
роках показало, що з 2493 обстежених собак, які за-
знали евтаназії, 23,6 % були піддані евтаназії у відпо-
відь на проблеми з поведінкою (Mikkelsen & Lund, 
1999; Hall et al., 2020). Більшість бездомних собак, що 
прихистили з притулків, повертається до притулків з 
кількох причин, так, в Італії з 1789 собак 271 (15 %) 
було повернено через проблеми з поведінкою 
(Mondelli et al., 2002; Cooney et al., 2012). 

На жаль, вітчизняні ресурси з приводу проведення 
евтаназії містять вкрай незначну кількість інформації 
щодо таких методів, чистина якої є застарілою. Нато-
мість іноземні джерела не завжди дають вичерпний та 
зрозумілий матеріал щодо проведення цієї процедури 



Науковий вісник ЛНУВМБ імені С.З. Ґжицького. Серія: Ветеринарні науки, 2022, т 24, № 105

Scientific Messenger LNUVMB. Series: Veterinary sciences, 2022, vol. 24, no 105

144 

не лише на лабораторних тваринах, а й на домашніх, 
до того ж мають законодавчі відмінності. Отже, на 
сьогодні існує необхідність пошуку нових ефективних 
і гуманних методів евтаназії домашніх тварин.  

Мета дослідження – проаналізувати методи ев-
таназії, що застосовуються іноземними та українсь-
кими ветеринарними лікарями згідно з гуманними 
способами припинення життєдіяльності тварин та 
законодавчими актами, зокрема із Законом України 
“Про захист тварин від жорстокого поводження” від 
28.03.2006. 

Результати та їх обговорення 

У гуманній медицині прийнято виділяти активну 
та пасивну форми (види) евтаназії. Активна евтаназія 
пов’язана з діями, які призводять до смерті пацієнта 
(наприклад, введення лікарем пацієнту смертельної 
дози наркотичного засобу). Пасивна евтаназія перед-
бачає бездіяльність – ненадання або припинення ме-
дичної допомоги (наприклад, відключення хворого 
від приладів, що забезпечують функціонування жит-
тєво важливих органів). Ветеринарна медицина пе-
редбачає проведення лише активної евтаназії. Методи 
евтаназії можна поділити на фармакологічні та фізич-
ні методи. До прийнятних фармакологічних методів 
належать ін’єкційні препарати та гази, які спочатку 
пригнічують центральну нервову систему, а потім 
серцево-судинну діяльність. Прийнятні фізичні мето-
ди повинні спершу викликати швидку втрату свідо-
мості шляхом порушення роботи центральної нерво-
вої системи. Тобто, відбувається загальноприйняте 
здійснення евтаназії двома шляхами: внутрішньовен-
ним введенням великої дози наркозу та внутріш-
ньом’язевим введенням наркозу із подальшим внут-
рішньосерцевим введенням відповідних препаратів. 
Тоді, залежно від методів евтаназії, спрацьовує один 
із таких механізмів:  

-гіпоксія або ж застосування газів, що викликає
незворотні патологічні зміни, спричинені ненасичен-
ням кисню тканинами; 

-пряме пригнічення нервових клітин у серцевому
чи дихальному відділах головного мозку шляхом 
передозування наркотичних чи інгаляційних засобів; 

-фізичне переривання діяльності мозку шляхом за-
вдання вогнепальних уражень (Emanuel, 1994; 
Yevstafyeva et al., 2017). 

Тому найкращим способом згідно з рекомендація-
ми AVMA буде внутрішньовенне введення барбітура-
тів, оскільки ті пригнічують ЦНС, її серцевий та рес-
піраторний центри та не викликають побічних ефек-
тів, відповідно не спричинюють подальших страж-
дань тварини (Kipperman et al., 2018). Усі похідні 
барбітурової кислоти, які широко застосовуються в 
анестезії, є прийнятими і для проведення евтаназії при 
введенні внутрішньовенно. Зокрема, невисока досту-
пність пентобарбіталу натрію забезпечує його широке 
застосування. Основною перевагою використання 
похідних цієї кислоти є швидкість та спрямованість 
дії. Зокрема, у канадських притулках згідно з анкету-
ванням ін’єкція пентобарбіталу натрію була єдиним 

методом евтаназії, що використовується у 61 % уста-
нов, де присипляли собак, та у 53 % установ, де при-
сипляли кішок. У багатьох із цих установ використо-
вувалася премедикація. Пентобарбітал натрію в осно-
вному вводили внутрішньовенно, але в деяких уста-
новах також використовувалися внутрішньосерцеві та 
внутрішньочеревні шляхи введення, а в деяких засто-
совувалося лише внутрішньосерцеве введення для 
котів (Rogelberg et al., 2007; Caffrey et al., 2011).  

Трапляється так, що внутрішньовенний доступ 
може бути небезпечним або непрактичним (напри-
клад, маленький розмір пацієнта або поведінкові осо-
бливості деяких тварин, зокрема агресія), у таких 
випадках барбітурати і похідні барбітурової кислоти 
можна вводити внутрішньочеревно (наприклад, пен-
тобарбітал натрію, секобарбітал), за винятком неком-
бінованих препаратів пентобарбіталу, оскільки вони 
були схвалені тільки для внутрішньовенного та внут-
рішньосерцевого введення. Також допускається внут-
рішньочеревне введення пентобарбітону, але лише 
для кошенят, цуценят та кішок, що пояснюється пси-
хофізіологічними аспектами поведінки та способів 
виживання тварин. Цей спосіб підходить при погано-
му доступі до вени, але процес вмирання триває бли-
зько 15–30 хвилин, на що теж необхідно зважати. 
Стосовно великих домашніх тварин – прийнято вва-
жати, що використання похідних барбітурової кисло-
ти є доволі недоцільним, проте це широко використо-
вувана практика у США (Pritchett et al., 2005; Vlasenko 
et al., 2013). 

У практиці прийнято застосовувати внутрішньо-
венне передозування анестетиків, наприклад тіопен-
тану чи профолу. Даний метод прийнятний для ев-
таназії тварин різних розмірів, коли обставини вказу-
ють на те, що ці препарати є найкращим варіантом 
для евтаназії. Для такого методу евтаназії необхідно 
обов’язково дотримуватися загальної анестезії та 
діяти швидко й коректно, оскільки недостатнє дозу-
вання може повернути тварину до свідомості. Оскіль-
ки даний метод імітує фізіологічний процес настання 
смерті, тому має цінність для науковців за необхідно-
сті проведення біопроби на теплокровних тваринах.  
Свого часу вітчизняними науковцями було викорис-
тано тіопенат натрію для евтаназії собак задля ви-
вчення патоморфологічних особливостей маловідомо-
го на той час захворювання, спричиненого вірусом 
родини Coronaviridae (Radzіkhovsky, 2018; Goralskii et 
al., 2019; Radzіkhovsky et al., 2020). 

Умовно прийнятими є методи: 
- внутрішньовенного введення Т61, який викликає

колапс дихання, паралізуючи діафрагму та міжреберні 
м’язи. Кожен мл Т-61 містить 200 мг ембутраміду, 
який чинить сильну наркотичну дію і одночасно па-
ралізує дихальний центр, 50 мг мебезонія йодиду, 
який чинить паралітичну дію на скелетні та дихальні 
м’язи і швидко викликає циркуляторний колапс, і 5 мг 
гідрохлорида тетракаїну у водному розчині. Тобто 
містить 3 речовини із різними швидкостями адсорбції. 
Повинен строго вводитись під загальною анестезією 
повільно, адже швидке введення може спровокувати 
колапс дихання перед втратою свідомості, що прирі-
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кає тварину на ще більші страждання. Ця особливість 
викликає дискусії, зокрема когорта вчених на чолі з 
Хеллебрекерсом та ін. встановили, що після введення 
Т-61 одночасно наступали втрата свідомості та при-
пинення дихальної діяльності, проте Ламб і Джонс 
повідомили про те, що після внутрішньовенного вве-
дення цього препарату впродовж 5 секунд дихання 
зупинилось через 32 секунди, а втрата свідомості  
наступила через 42 секунди (Caffrey et al., 2011; 
Raghav et al., 2011). Було проведено ряд експеримен-
тів визначення послідовності подій, які призводять до 
смерті після введення евтаназії Т61. Одночасні записи 
ЕМГ, ЕЕГ, ЕКГ та СО2 в кінці видиху (тільки у собак) 
були отримані у кроликів та собак. Результати пока-
зують, що після введення T61 втрата свідомості та 
втрата м’язової активності відбувалися одночасно. 
Вокалізація та збільшення м’язової активності спос-
терігалися у початковій фазі ін’єкції у 3 із 8 собак, 
яким вводили Т61 або бутирамід. З цього дослідження 
було зроблено висновок, що присутність міорелаксан-
ту не становить етичної проблеми для використання 
T61 як агента евтаназії, але інші результати показу-
ють, що використання T61 може мати деякі емоційно 
неприємні побічні ефекти, що й викликає наведені 
вище дискусії (Hellebrekers et al., 1990; Turner et al., 
2020). Крім того, ін’єкція Т-61 була єдиним методом 
евтаназії, що використовується у 23 % установ, де 
присипляли собак, та у 35 % установ, де присипляли 
кішок, у канадських притулках (Rogelberg et al., 2007; 
Caffrey et al., 2011; Raghav et al., 2011). Цей препарат 
нині вилучений із товарообігу США; 

- внутрішньовенне або інтракардіальне введення 
хлористого калію, який викликає зупинку серця та 
обов’язково повинен застосовуватись під анестезією, 
адже перед смертю спричиняє нестерпний біль; 

- внутрішньовенне або інтракардіальне введення 
сульфату магнію, який допускається лише під анесте-
зією, оскільки спричиняє параліч м’язів, відповідно й 
зупинку дихання без попередньої втрати свідомості. А 
в собак можуть бути різкі м’язові спазми, вокалізація, 
конвульсії, відчуття сильного страху та відчаю; 

-інгаляція газоподібних анестетиків, зокрема гало-
тану, ізофлюрану тощо. Застосовують лише для тва-
рин вагою менше ніж 7 кілограмів та під загальною 
анестезією. Проте ці методи потребують досить вели-
ких затрат, що полягають в облаштуванні спеціально 
обладнаних приміщеннях та у вартості використаних 
речовин. 

Варто згадати і про евтаназію лабораторних тва-
рин, адже ті своєю чергою використовуються у відпо-
відних дослідженнях стосовно захворювань людини і 
тварин (наприклад, туберкульоз). Тоді при можливій 
загибелі тварини в муках чи створеній можливості 
контамінації доцільно провести евтаназію згідно з 
основними правилами належної лабораторної практи-
ки GLP (1981 р.), положеннями “Загальних етичних 
принципів експериментів на тваринах”, ухваленими 
І Національним конгресом з біоетики (м. Київ, 
2001 р.), відповідно до вимог міжнародних принципів 
“Європейської конвенції щодо захисту хребетних 
тварин, які використовують в експерименті та інших 

наукових цілях” (Страсбург, 1986 р.) та “Правил про-
ведення робіт з використанням експериментальних 
тварин”, затверджених Наказом МОЗ № 281 від 1 
листопада 2000 р. “Про заходи щодо подальшого 
удосконалення організаційних форм роботи з викори-
станням експериментальних тварин” та ЗУ “Про за-
хист тварин від жорстокого поводження” (№ 3447-IV 
від 21.02.2006 р., м. Київ). Тобто, для запобігання або 
ж припинення мук лабораторні тварини повинні під-
датися евтаназії згідно з наведеними документами. 
Гризуни можуть бути особливо стійкими до прове-
дення наведеної процедури стандартними методами, а 
саме: вдихання вуглекислого газу чи газової анастезії, 
то принципи IACUC вимагають підтвердженого вто-
ринного фізичного методу евтаназії (обезголовлюван-
ня, зміщення шийних хребців, видалення життєво 
важливих органів). Тобто, до загальних методів ев-
таназії лабораторних тварин належить: 

- вдихання анастезійного газу, яке доцільно прово-
дити для тварин вагою менше ніж 7 кг і як частину 
двоетапного процесу із вторинним фізичним методом; 

- вдихання вуглекислого газу; 
- вивих суглобів поверхонь шийної частини (атла-

нто-потиличного суглоба) з подальшою руйнацією 
довгастого та спинного мозку, що призводить до по-
шкодження центрів, що допустимо для птиці, мишей, 
пацюків. При правильному виконанні цей метод при-
значений для максимально безболісної смерті і не 
потребує витрат або обладнання. Виконавець повинен 
знати правильний метод виконання руху, який викли-
кає зміщення шийних хребців, і без належної підгото-
вки та навчання методу є ризик не викликати смерть, 
а призвести до сильного болю та страждань. Невідо-
мо, як довго тварина залишається у свідомості або 
який рівень страждань вона переживає після правиль-
ного клацання шиї, тому вона стала менш поширеною 
і часто замінюється інгалянтами. 

- обезголовлювання, що виконується під анастезі-
єю застосовується найчастіше для кроликів та мишей; 

- ін’єкційні барбітурати, що широко використову-
ються у ветеринарній практиці для проведення ев-
таназії дрібних домашніх тварин; 

- серцева перфузія, яка використовується для тва-
рин під седацією і попереднім використанням 
ін’єкційних анестетиків (Mozes et al., 2018; Packer et 
al., 2019; Hall et al., 2020; Pegram et al., 2021). 

Проте незалежно від способів прийняття рішень, 
показань та особистих переконань дана процедура 
повинна бути максимально безболісною задля уник-
нення продовження страждань пацієнта. На щастя, 
сучасні методи ветеринарії та проведені дослідження 
дозволяють зробити процес евтаназії максимально 
гуманним. Тобто, цей метод повинен бути безболіс-
ним, зі швидким настання смерті після втрати свідо-
мості та мінімізацією відчуття страху, надійним і вже 
незворотним. 

Підсумовуючи, нагадаємо про старі часи, коли у 
Стародавньому Єгипті власники домашніх тварин 
вимагали, щоб їхні улюбленці були поховані разом із 
ними. В результаті їх умертвляли і муміфікували ра-
зом із їхніми господарями. Сьогоднішня ситуація 
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більш цивілізована і евтаназії зазвичай піддають тва-
рин з невиліковними хворобами задля позбавлення їх 
неминучих страждань. Щодо експериментальних 
тварин, то дана процедура має відповідати Закону 
України про захист тварин від жорстокого поводжен-
ня (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 2006 р., 
№ 27, ст. 230), беручи до уваги підписану Україною 
Угоду про асоціацію з ЄС у сфері забезпечення доб-
робуту тварин, що розділяє за об’єктами захисного 
впливу на акти щодо поводження з тваринами, яких 
використовують у межах проведення наукових та 
промислових дослідів (Європейська конвенція про 
захист хребетних тварин, що використовуються для 
експериментів або в інших наукових цілях 1986 р., 
Директива Ради Європи 2010/63/ЄC про захист тва-
рин, використовуваних у наукових цілях, Рекоменда-
ція Європейської Комісії про настанови щодо примі-
щень та піклування про тварин, які використовуються 
для експериментальних та інших наукових цілей), що 
має бути затверджено у протоколах досліджень, які 
схвалено комісією з біоетичної експертизи і Головним 
управлінням Держпродспоживслужби даного регіону. 

Враховуючи вищенаведене, можливе використан-
ня тварин у наукових експериментах лише у мініма-
льній кількісті та в разі, якщо відсутня можливість 
заміни їх іншими альтернативними методами і 
об’єктами. Нежиттєздатна експериментальна тварина 
умертвляється методами евтаназії до настання у тва-
рини страждань. Культура евтаназії неминуче постане 
актуальним питанням і для тварин, і для людей, адже, 
як писав Стівен Гокінґ: “…я думаю, що ті, хто страж-
дають від невиліковної хвороби і відчувають нестерп-
ний біль, повинні мати право вибирати, коли закінчи-
ти своє життя, а ті, хто їм допомагає, повинні бути 
вільні від судового переслідування. Ми не дозволяємо 
тваринам страждати, так чому люди повинні?”. 

Висновки 

Отже, власники тварин та ветеринарні лікарі по-
винні підтримувати якість життя тварин, здійснюючи 
при тому правильний догляд за хворими і старіючими 
тваринами, приймаючи правильні та гуманні рішення 
стосовно припинення страждань тварин. Також, вра-
ховуючи етичні аспекти проведення цієї процедури, 
лікарі ветеринарної медицини повинні дбати про вла-
сний моральний стан та готовність до проведення 
евтаназії. Відповідно до цього необхідно застосовува-
ти безболісні методи евтаназії, враховуючи вплив 
відповідних речовин на стан і подальше функціону-
вання органів та їх систем. 

Тому рекомендовано внутрішньовенне введення 
похідних барбітурової кислоти через швидкість та 
спрямованість дії. Цей метод є найбільш гуманним та 
доступним. 

Прийнятими методами евтаназії може бути 
передозування анастетиків (лідокаїн гідрохлорид в 
дозі 50–100 мкг на кг маси тіла) за умови попередньої 
седації (пропофол в дозі 6–8 мг на кг маси тіла), або 
внутрішньовенного введення Тіопенату в дозі 60 мг 
на 1 кг маси тіла.  

Відповідно до цього виникає потреба пошуку 
нових ефективних, безболісних з порівняно 
невеликими затратами методів евтаназії. 

Проведений пошук матеріалів створює 
передумови щодо розвитку і поширення досліджень з 
приводу гуманної та безпечної евтаназії дрібних 
тварин. 

Відомості про конфлікт інтересів 
Автори заявляють про відсутність конфлікту інте-

ресів. 
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