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The results of a study of the cumulative properties of the drug “Devivit Carnitine” are presented. The 

determination of cumulative properties was conducted on white rats weighing 205–220 g according to the 
“subchronic toxicity” test method by K. S. Lim et al., as modified by K. K. Sydorov. For this purpose, con-
trol and experimental groups were formed. To assess the influence of the drug on the organism of laborato-
ry animals, blood samples were collected on day 17 of the experiment, as well as on days 7 and 14 after 
discontinuation of the tested product. The drug was administered daily in increasing doses for 16 days, 
fasting, intragastrically, using a metal probe for laboratory animals. In the experimental group, administra-
tion began with a dose of 5000 mg/kg, which represented 1/10 of the maximum administered dose. Every 
four days, the dose was increased 1.5-fold. No mortality was recorded during the entire study period; the 
accumulation coefficient of the drug was 3.25. It was established that the administration of Devivit Car-
nitine did not cause pathological changes in internal organs. Temporary fluctuations in the weight coeffi-
cients of the liver, spleen, heart, lungs, and kidneys were physiological or adaptive in nature and normal-
ized within 7–14 days after discontinuation of the drug. Body weight indicators also remained within nor-
mal limits. Hematological parameters (erythrocyte count, hemoglobin level, hematocrit, platelet count, 
leukocyte formula) were generally within physiological limits; observed deviations were temporary, adap-
tive–compensatory, and normalized by the end of the experiment. The biochemical blood profile (total 
protein, albumins, creatinine, urea, AST, ALT, ALP, LDH activity, cholesterol level, triglycerides, Ca, P, Cl, 
bilirubin) revealed no signs of hepato- or nephrotoxicity. A moderate metabolic activation of protein, lipid, 
and nitrogen metabolism was noted without the development of pathological changes. Thus, the results of 
comprehensive morphological, hematological, and biochemical analyses indicate that Devivit Carnitine 
does not exhibit toxic properties, has good biological tolerability, and promotes activation of key metabolic 
processes without adverse effects on the functional state of the organism. 

 
Key words: pharmacology, toxicology, Devivit Carnitine, cumulative properties, subchronic toxicity, 

white rats, hematological parameters, biochemical blood parameters, organ weight coefficients, hepatotoxi-
city, nephrotoxicity, metabolic activity. 
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4Інститут біології тварин НААН, м. Львів, Україна 
 
Наведено результати дослідження кумулятивних властивостей препарату “Девівіт Карнітин”. Визначення кумулятивних 

властивостей проводили на білих щурах масою тіла 205–220 г, згідно з тест-методом “субхронічної токсичності” за К. S. Lim із 
співавторами, у модифікації К. К. Сидорова. З цією метою було сформовано контрольну та дослідну групи. З метою вивчення 
впливу препарату на організм лабораторних тварин на 17-ту добу експерименту, а також після припинення застосування дослі-
джуваного засобу на 7 та 14 доби досліду проводили відбір крові для досліджень. Препарат вводили щоденно у наростаючих дозах 
упродовж 16 діб, натще внутрішньошлунково за допомогою металевого зонда для лабораторних тварин. Тваринам дослідної 
групи введення препарату починали з дози 5000 мг/кг, що становило 1/10 від максимально введеної дози препарату. Через кожні 
чотири доби дозу препарату збільшували у 1,5 рази. Протягом усього періоду досліду загибелі тварин не відмічали; коефіцієнт 
кумуляції препарату становив 3,25. Встановлено, що введення Девівіт Карнітину не спричинює патологічних змін внутрішніх 
органів. Тимчасові коливання вагових коефіцієнтів печінки, селезінки, серця, легень і нирок мали фізіологічний або адаптивний 
характер і нормалізувалися протягом 7–14 діб після припинення введення препарату. Показники маси тіла також залишались у 
межах норми. Морфологічні показники крові (кількість еритроцитів, рівень гемоглобіну, гематокрит, тромбоцити, лейкоформу-
ла) загалом відповідали фізіологічній нормі; виявлені відхилення носили тимчасовий адаптивно-компенсаторний характер і норма-
лізувалися до кінця експерименту. Біохімічний профіль крові (загальний протеїн, альбуміни, креатинін, сечовина, активність АсАТ, 
АлАТ, ЛФ, ЛДГ, рівень холестерину, тригліцеридів, Са, Р, Cl, білірубіну) не виявив ознак гепато - чи нефротоксичності. Відзначено 
помірну метаболічну активацію білкового, ліпідного та азотистого обміну без формування патологічних змін. Отже, результати 
комплексного морфологічного, гематологічного та біохімічного аналізу свідчать, що “Девівіт Карнітин” не проявляє токсичних 
властивостей, має добру біологічну переносимість та сприяє активації основних метаболічних процесів без негативного впливу на 
функціональний стан організму. 

 
Ключові слова: фармакологія, токсикологія, Девівіт Карнітин, кумулятивні властивості, субхронічна токсичність, білі щури, 

морфологічні показники крові, біохімічні показники крові, вагові коефіцієнти органів; гепатотоксичність; нефротоксичність; 
метаболічна активність. 

 
Вступ 

 
У сучасних умовах інтенсифікації тваринництва 

організм продуктивних тварин перебуває під впливом 
широкого спектра стресових чинників, серед яких 
важливу роль відіграють порушення годівлі, екологі-
чне забруднення, техногенні навантаження, ендогенні 
й екзогенні інтоксикації (Lavryshyn et al., 2023; 
Dukhnytskyi et al., 2025; Ostapyuk et al., 2025; Krempa 
et al., 2025). Сукупність даних чинників призводить 
до зниження природної резистентності та продуктив-
ності, розвитку метаболічних і гепатопатичних станів, 
посилення оксидаційного стресу, порушень ліпідного, 
білкового та енергетичного обміну. Одним із ключо-
вих органів-мішеней за дії несприятливих факторів є 
печінка, яка забезпечує детоксикацію, депонування 
поживних речовин, синтез білків, регуляцію ліпідного 
обміну та підтримання гомеостазу (Slivinska et al., 
2025). Тому профілактика та корекція гепатодистро-
фічних і метаболічних порушень є центральним за-
вданням сучасної ветеринарної медицини. 

Особливе місце серед препаратів метаболічної та 
гепатопротекторної дії займають комплексні засоби, 
які поєднують амінокислоти, антиоксиданти, мікро-
елементи та вітаміни. Їх застосування дозволяє ком-
плексно впливати на ключові ланки патологічного 
процесу, активувати енергетичний і білковий обмін, 
зменшувати прояви оксидаційного стресу та покра-
щувати функціональний стан гепатоцитів (Smith et al., 
2018; Sobolev et al., 2018, 2020, 2025). Одним із таких 
перспективних засобів є препарат “Девівіт Карнітин”, 
до складу якого входять карнітину гідрохлорид, меті-
онін, цинк, селен, токоферол та ціанокобаламін. Кар-
нітин стимулює транспорт довголанцюгових жирних 
кислот у мітохондрії та посилює β-окиснення (Borum, 
1983; Pekala et al., 2011; Shen et al., 2020), селен і то-
коферол забезпечують антиоксидантний захист, цинк 
бере участь у регуляції ферментних систем та імунної 
відповіді (Miyazawa et al., 2019; Mojadadi et al., 2021; 

Gil Martínez et al., 2022; Schoofs et al., 2024; Soma et 
al., 2025), а метіонін виступає донором метильних 
груп у процесах детоксикації (Sachuk et al., 2025). 

Комплексний вплив даних компонентів визначає 
широкий спектр фармакологічних властивостей пре-
парату, серед яких особливу увагу привертають його 
антиоксидантна, гепатопротекторна, імуномодулюва-
льна та метаболічна дія (Vus & Gutyj, 2025; Vus et al., 
2025). Водночас, враховуючи багатокомпонентність 
препарату, оцінка його токсикологічної безпеки, зок-
рема можливості кумуляції при багаторазовому вве-
денні, має першочергове значення. Кумулятивні влас-
тивості фармакологічних засобів визначають ризики 
їх можливого накопичення в організмі, розвиток від-
далених токсичних ефектів, порушень функції життє-
во важливих органів та систем кровотворення. Тому 
дослідження субхронічної токсичності є обов’язковим 
етапом доклінічного вивчення препаратів і дозволяє 
встановити як потенційні ризики, так і межі безпечно-
сті їх застосування (Hotsulia et al., 2021; Vasylyev et 
al., 2021; Sachuk et al., 2023; Verveha et al., 2023;  
Labunska et al., 2024; Kushnir et al., 2025). 

У науковій літературі містяться дані про позитив-
ний вплив окремих компонентів препарату “Девівіт 
Карнітин” на метаболічні процеси, стан печінки, ан-
тиоксидантний статус і продуктивність тварин (Vus et 
al., 2025). Однак інформації щодо можливого накопи-
чення комплексу активних речовин, їх дії на гемато-
логічні та біохімічні показники крові, вагові коефіціє-
нти внутрішніх органів і загальну реакцію організму 
на тривале введення препарату – недостатньо. Відсут-
ність таких відомостей ускладнює наукове обґрунту-
вання застосування препарату у ветеринарній практи-
ці та обмежує можливості його широкого впрова-
дження. 

З огляду на це постає потреба у комплексному до-
слідженні безпеки препарату за умов багаторазового 
введення з детальним аналізом змін систем гомеоста-
зу, які можуть вказувати про розвиток прихованих 

https://www.inenbiol.com/
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або віддалених токсичних ефектів. Вивчення морфо-
логічних і біохімічних показників крові, вагових кое-
фіцієнтів органів та клінічного стану тварин дозволяє 
отримати об’єктивні дані про наявність або відсут-
ність кумулятивної дії препарату та встановити його 
токсикологічний профіль. 

 
Мета дослідження 

 
У зв’язку з цим, метою нашої роботи було дослі-

дити кумулятивні властивості препарату “Девівіт 
Карнітин” за умов 16-добового введення білим щурам 
та оцінити його можливий вплив на морфофункціона-
льні показники внутрішніх органів, систему крові та 
біохімічний гомеостаз. 

 
Матеріал і методи досліджень 

 
Визначення кумулятивних властивостей проводи-

ли на білих щурах масою тіла 205–220 г, згідно з тест-
методом “субхронічної токсичності” за К. S. Lim із 
співавторами, у модифікації К. К. Сидорова. З цією 
метою було сформовано контрольну та дослідну гру-
пи. З метою вивчення впливу препарату на організм 
лабораторних тварин на 17-ту добу експерименту, а 
також після припинення застосування досліджуваного 
засобу на 7 та 14 доби досліду проводили відбір крові 
для досліджень. Препарат вводили щоденно у нарос-
таючих дозах упродовж 16 діб, натще внутрішньо-
шлунково за допомогою металевого зонда для лабо-
раторних тварин. Тваринам дослідної групи введення 
препарату починали з дози 5000 мг/кг, що становило 
1/10 від максимально введеної дози препарату. Через 
кожні чотири доби дозу препарату збільшували у 1,5 
рази. Тваринам контрольної групи за подібною схе-
мою вводили ізотонічний розчин натрію хлориду. 

Упродовж усього періоду експерименту за 
тваринами вели спостереження, враховуючи при 
цьому загальний стан, характер і ступінь активності, 
координацію рухів, наявність тремору, судом, парезів, 
паралічів, виділень з очей, носа, зміну кольору 
шкірних покривів, зміну маси тіла та апетиту. 

Коефіцієнт кумуляції вираховували за формулою 
Ю. Г. Кагана і В. В. Станкевич:  

Ккум = DL50 n : DL50 І 
де: Ккум - коефіцієнт кумуляції,  
DL50 n – середні летальні дози при n – разовому 

введенні 
DL50 І – середні летальні дози при одноразовому 

введенні 
Середню сумарну введену дозу препарату на одну 

дослідну тварину визначали за К. К. Сидоровим. 
Для визначення масових коефіцієнтів внутрішніх 

органів і проведення гематологічних та біохімічних 
досліджень на 17-ту добу експерименту, а також після 
припинення застосування досліджуваного засобу на 7 
та 14 доби досліду, за легкого ефірного наркозу, 
проводили декапітацію тварин (Vlizlo et al., 2012).  

Усі експериментальні втручання проводили з до-
триманням вимог “Європейської конвенції про захист 
хребетних тварин, яких використовують для експери-
ментальних та наукових цілей” (Страсбург, 1985) та 

ухвали Першого національного конгресу з біоетики 
(Київ, 2001). 

Отримані результати обробляли статистично із 
визначенням середніх величин, достовірного 
інтервалу при наявному рівні значимості Р < 0,05 з 
урахуванням критерію Стьюдента. 

 
Результати та їх обговорення 

 
При визначенні кумулятивних властивостей 

досліджуваного засобу тест-методом “субхронічної 
токсичності” упродовж 12-добового застосування 
препарату “Девівіт Карнітин” не було виявлено 
загибелі тварин. Поряд з тим, варто зазначити, що 
лабораторні тварини за умов застосування 
досліджуваного препарату починаючи з 12 по 16 доби 
експерименту були дещо пригнічені. 

Сумарна середня введена доза (DL50n) на одного 
щура протягом усього експерименту становила:  

DL50n = (5000× 4) + (7500 × 4) + (11250 × 4) + 
(16875 × 4)= 162 500 мл/кг  

Згідно з формулою, коефіцієнт кумуляції (Ккум) 
становить: 

Ккум = 162500 : 50 000  = 3,25 одиниці 
Коефіцієнт кумуляції становить 3,25 одиниці. 

Результати визначення коефіцієнтів маси внутрішніх 
органів щурів за умов застосування препарату 
“Девівіт Карнітин” наведено в таблицях 1-3. 
Встановлено, що на 16 добу досліду застосування 
досліджуваного препарату “Девівіт Карнітин” не 
спричинило патологічних змін у внутрішніх органах 
щурів. Так, у дослідних щурів встановлено зростання 
вагового коефіцієнту печінки до 33,02 ± 0,34 проти 
28,2 ± 1,19 у контролі. Дані зміни вказують про 
активацію обмінних процесів у печінці під дією 
препарату. Щодо визначення вагового коефіцієнту 
селезінки, то її маса вірогідно збільшилася у щурів 
дослідної групи майже у 2,5 рази порівняно з 
контролем, що підтверджує стимуляцію імунної 
системи тварин під впливом Девівіт Карнітину. 
Ваговий коефіцієнт серця залишався практично 
незмінним (3,8 ± 0,24 у контролі проти 3,72 ± 0,19 у 
досліді), що вказує про відсутність негативного 
впливу препарату “Девівіт Карнітин” на серцевий 
м’яз. Маса легень дещо знизилася у щурів дослідної 
групи (6,43 ± 1,92 проти 7,45 ± 0,62), однак різниця 
статистично невірогідна. Також встановлено незначні 
коливання при визначенні вагового коефіцієнту нирок, 
лише встановлено зниження маси лівої нирки у щурів 
дослідної групи (3,31 ± 0,42 проти 4,10 ± 0,19 у 
контролі). Права нирка у щурів дослідної групи була 
практично без змін (4,06 ± 0,13 проти 4,10 ± 0,06). Це 
вказує на нормальний функціональний стан видільної 
системи. У щурів дослідної групи маса тіла була 
близькою до контролю (218,0 ± 10,2 проти 222,0 ± 
3,39), що вказує про відсутність токсичної дії 
препарату. 

У таблиці 2 наведено зміни вагових коефіцієнтів 
внутрішніх органів білих щурів на 7-у добу після 
припинення введення препарату “Девівіт Карнітин”. 
Наведено середні значення маси основних органів у 
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співвідношенні до маси тіла тварин контрольної та 
дослідної груп. 

 
Таблиця 1 
Вагові коефіцієнти маси внутрішніх органів білих  
щурів на 17-ту добу досліду за застосування препарату 
“Девівіт Карнітин” 
 

Показники Групи тварин 
Контрольна Дослідна 

Печінка    28,2 ± 1,19 33,02 ± 0,34 
Селезінка    2,32 ± 0,12   5,86 ± 1,42* 
Серце     3,8 ± 0,24   3,72 ± 0,19 
Легені    7,45 ± 0,62   6,43 ± 1,92 
Нирка ліва    4,10 ± 0,19   3,31 ± 0,42 
Нирка права   4,10 ± 0,06   4,06 ± 0,13 
Маса тіла 222,0 ± 3,39 218,0 ± 10,2 

Примітка: * – Р < 0,05 
 
Таблиця 2 
Вагові коефіцієнти маси внутрішніх органів білих 
щурів на 7 добу досліду після припинення  
застосування препарату “Девівіт Карнітин” 

 

Показники 
Групи тварин 

Контрольна Дослідна 
Печінка    34,2 ± 0,94   33,7 ± 0,79 
Селезінка    2,45 ± 0,24   3,32 ± 0,39 
Серце   3,75 ± 0,26   3,26 ± 0,20 
Легені    8,03 ± 0,81   8,09 ± 0,78 
Нирка ліва    3,73 ± 0,42   3,62 ± 0,03 
Нирка права   3,84 ± 0,33   3,67 ± 0,09 
Маса тіла 229,0 ± 6,96 249,0 ± 4,0 

 
На основі проведених досліджень встановлено, що 

на 7-у добу досліду після застосування препарату 
“Девівіт Карнітин”, ваговий коефіцієнт печінки у 
дослідній групі (33,7 ± 0,79) був близьким до контро-
льного (34,2 ± 0,94). Маса селезінки дещо зросла  
(3,32 ± 0,39 проти 2,45 ± 0,24 у контролі), що може 
вказувати про підвищену імунну активність або за-
лишкову стимуляцію кровотворення, спричинену 
дією препаратом “Девівіт Карнітин”. Ваговий коефі-
цієнт серця у щурів дослідної групи був дещо нижчим 
(3,26 ± 0,20 проти 3,75 ± 0,26), однак варто зазначити, 
що різниця була невірогідна. тому можна зробити 
висновок, що кардіотоксичного ефекту не спостеріга-
лось. 

Показники маси легень у двох групах практично 
не відрізнялись (8,09 ± 0,78 проти 8,03 ± 0,81), що 
вказує про стабільність функціонального стану диха-
льної системи щурів після проведеного досліду. 

Для правої та лівої нирок показники вагових кое-
фіцієнтів були подібними між групами (права: 3,62 ± 
0,03 проти 3,73 ± 0,42; ліва: 3,67 ± 0,09 проти 3,84 ± 
0,33). Це підтверджує відсутність порушень у роботі 
видільної системи та нормальний морфофункціональ-
ний стан ниркової тканини. 

Щури дослідної групи мали дещо вищу масу тіла 
(249,0 ± 4,0 г проти 229,0 ± 6,96 г у контролі), що 
може бути свідченням покращення обміну речовин та 
засвоєння поживних речовин. 

Таким чином, дані вказують про відсутність вира-
жених патологічних змін з боку внутрішніх органів 
після завершення курсу Девівіт Карнітину. У більшо-
сті випадків показники дослідної групи залишалися в 
межах фізіологічних величин. 

 
Таблиця 3 
Вагові коефіцієнти маси внутрішніх органів білих 
щурів на 14 добу досліду після припинення  
застосування препарату “Девівіт Карнітин” 
 

Показники 
Групи тварин 

Контроль Дослід 
Печінка    32,1 ± 1,21 31,96 ± 1,73 
Селезінка    2,35 ± 0,23   2,52 ± 0,09 
Серце   3,20 ± 0,19   3,02 ± 0,17 
Легені    7,03 ± 0,73     6,8 ± 0,46 
Нирка ліва    3,24 ± 0,07   3,44 ± 0,18 
Нирка права   3,27 ± 0,12   3,31 ± 0,10 
Маса тіла 268,0 ± 7,35 244,0 ± 6,78* 
Примітка: * – Р < 0,05 
 

У таблиці 3 наведено результати дослідження ва-
гових коефіцієнтів маси внутрішніх органів білих 
щурів на 14-ту добу після припинення застосування 
препарату “Девівіт Карнітин”. Ваговий коефіцієнт 
печінки практично не відрізнявся між групами  
(31,96 ± 1,73 у досліді проти 32,1 ± 1,21 у контролі). 
Маса селезінки у дослідних щурів дещо перевищува-
ла контроль (2,52 ± 0,09 проти 2,35 ± 0,23), що може 
бути ознакою помірної активації імунної системи 
після курсу препарату. Показники серця у дослідній 
групі були трохи нижчими (3,02 ± 0,17 проти 3,20 ± 
0,19), проте ці зміни не мають статистичної значущо-
сті. Це свідчить про нормальний функціональний стан 
міокарда і відсутність кардіотоксичної дії. Маса ле-
гень у дослідній групі (6,8 ± 0,46) практично не відрі-
знялася від контрольної (7,03 ± 0,73), що вказує на 
стабільний стан дихальної системи та відсутність 
застійних або запальних процесів. Через два тижні 
після припинення застосування Девівіт Карнітину 
маса тіла дослідних щурів залишалась дещо нижчою 
(244,0 ± 6,78) порівняно з контрольною групою  
(268,0 ± 7,35). Незначне зниження маси може бути 
наслідком припинення метаболічного стимулюючого 
ефекту препарату або адаптаційної перебудови об-
мінних процесів після завершення введення. 

Таким чином встановлено, що через 14 діб після 
припинення застосування препарату “Девівіт Карні-
тин” у білих щурів не спостерігалося патологічних 
змін у внутрішніх органах. Усі вагові коефіцієнти 
залишалися в межах фізіологічних величин. Незначне 
зниження маси тіла вказує про тимчасове зниження 
інтенсивності метаболізму після припинення дії пре-
парату, однак організм зберігає гомеостатичну рівно-
вагу. 

При визначенні гематологічних показників отри-
мали дані, що наведені в таблиці 4. Дані вказують, що 
препарат “Девівіт Карнітин” не викликає патологіч-
них змін у системі крові навіть за тривалого введення. 
Гематологічні показники залишалися в межах фізіо-
логічних величин, а коливання деяких показників 
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мали адаптивний характер, пов’язаний із впливом 
препарату на обмін речовин та процеси кровотво-
рення у щурів. 

Кількість еритроцитів зростала під впливом пре-
парату: від 7,63 ± 0,18 1012/л у контролі до 8,02 ± 0,17 
1012/л (1 група) і 8,41 ± 0,052 1012/л (3 група). Тимча-
сове незначне зниження у 2 групі на 4,7 % (7,27 ± 0,05 
1012/л) порівняно з контролем має перехідний харак-
тер. Це підтверджує відсутність гемолітичного ефекту 
та підтримку нормального еритропоезу. 

На 21-у добу введення Девівіт Карнітину вміст ге-
моглобіну становив 158,0 ± 0,17 г/л, що дещо переви-
щувало контроль (155,4 ± 2,80 г/л), вказуючи про 
активацію еритропоезу. Через 7 діб після припинення 
застосування спостерігалося незначне зниження пока-
зника (147,2 ± 1,2 г/л, Р < 0,05), після чого на 14-ту 
добу вміст гемоглобіну зростав до 171,4 ± 8,12 г/л, що 
на 10,3 % був вищим за показники контролю. 

 
Таблиця 4 
Морфологічні показники крові білих щурів за вивчення кумулятивних властивостей препарату “Девівіт  
Карнітин” (M ± m, n = 5) 
 

Показники 
Групи тварин 

Контроль 1 група (17 доба) 
2 група (7 доба після 

застосування) 
3 група (14 доба після 

застосування) 
Гемоглобін, г/л 155,4 ± 2,80 158,0 ± 0,17 147,2 ± 1,2* 171,4 ± 8,12 
Еритроцити, 1012/л   7,63 ± 0,18   8,02 ± 0,17   7,27 ± 0,05   8,41 ± 0,052 
Лейкоцити, 109/л   5,84 ± 0,31   10,7 ± 2,74   2,92 ± 0,18***   7,34 ± 0,23** 
Гематокрит, %   40,6 ± 0,64   41,5 ± 1,21   38,1 ± 0,24**   43,9 ± 1,92 
МСНС, г/дл   34,9 ± 1,92   38,1 ± 0,15   38,6 ± 0,23 39,02 ± 0,30 
МСН, пг   20,2 ± 0,39   19,7 ± 0,396   20,2 ± 0,14   20,0 ± 0,15 
МСV, мкм3   53,5 ± 0,76   51,7 ± 0,87   52,4 ± 0,15   51,3 ± 0,60 
Тромбоцити 109/л  640,6 ± 17,6 747,2 ± 141,8 422,6 ± 70,4* 609,4 ± 113,9 
Лімфоцити, %  59,98 ± 2,04   56,9 ± 2,87   59,9 ± 1,56   54,9 ± 2,11 
Моноцити, %     5,06 ± 0,58   5,92 ± 0,39   4,54 ± 0,23   4,54 ± 0,41 
Гранулоцити, %   34,96 ± 1,69   37,1 ± 3,11   35,5 ± 1,69   40,6 ± 1,95 
Примітка: * – Р < 0,05,  ** – Р < 0,01 

 
Найбільш виражені коливання спостерігалися за 

кількістю лейкоцитів у крові щурів дослідних груп, 
так на 17 добу досліду встановлено зростання до  
10,7 ± 2,74 109/л (помірний лейкоцитоз), що може 
бути відповіддю імунної системи на метаболічну 
стимуляцію. На 7-у добу після припинення введення 
препарату встановлено зниження кількості лейкоцитів 
до 2,92 ± 0,18 109/л (Р < 0,001), що відображає зворот-
ну фазу адаптації. На 14 добу досліду після припи-
нення застосування препарату “Девівіт Карнітин” 
встановлено нормалізацію досліджуваного показника 
до 7,34 ± 0,23 109/л (Р < 0,01), що вказує про віднов-
лення гомеостазу. 

Гематокрит коливався у межах фізіологічних ве-
личин (40,6–43,9 %). Після відміни застосування пре-
парату “Девівіт Карнітин” на 7-у добу досліду спосте-
рігалося тимчасове зниження гематокритної величини 
до 38,1 ± 0,24 % (Р < 0,01), з подальшою компенсаці-
єю на 14 добу досліду. Це вказує на відсутність де-
структивного впливу Девівіт Карнітину на кровотво-
рення у дослідних щурів. 

Щодо визначення індексів червоних кров’яних 
клітин крові встановлено, що у всіх групах вони за-
лишалися стабільними. Незначне підвищення MCHC 
(до 39,0 ± 0,30 г/дл) вказує про покращення насичення 
гемоглобіном еритроцитів, що узгоджується з анабо-
лічними властивостями карнітину. 

Щодо визначення кількості тромбоцитів у крові 
щурів дослідних груп встановлено, що на 17-у добу 
досліду за вивчення кумулятивних властивостей пре-
парату “Девівіт Карнітин”, даний показник зріс на 
16,6 % порівняно з контрольною групою. Вірогідно 

нижчою кількість тромбоцитів була у крові щурів на 
7-у добу досліду після припинення задавання препа-
рату “Девівіт Карнітин”, де відповідно вона коливала-
ся у межах 422,6 ± 70,4 109/л (Р < 0,05) проти 640,6 ± 
17,6 109/л у контролі. На 14-у добу після застосування 
препарату встановлено зростання кількості тромбоци-
тів до 609,4 ± 113,9 109/л, що на 44,2 % є вищим за 
показники попередньої доби досліджень (7 доба після 
застосування препарату). 

При визначенні лейкоформули встановлено, що 
частка лімфоцитів, моноцитів і гранулоцитів залиша-
лась стабільною. Незначні коливання (збільшення 
гранулоцитів до 40,6 ± 1,95 у 3 групі) вказують на 
активацію неспецифічної імунної відповіді без ознак 
запального процесу. 

Після тривалого введення та відміни препарату у 
щурів зберігались фізіологічні показники периферич-
ної крові, а відповідні коливання мали адаптивно-
компенсаторний характер. 

Біохімічні показники крові білих щурів за вивчен-
ня кумулятивних властивостей препарату “Девівіт 
Карнітин” наведені у таблиці 5. Встановлено, що 
препарат “Девівіт Карнітин” не спричиняє токсичних 
або патологічних змін у біохімічному складі крові 
щурів навіть після тривалого введення. Наявні відхи-
лення мають фізіологічний або адаптивно-
компенсаторний характер, що вказує на добру мета-
болічну переносимість препарату. 

Протеїнсинтезувальну функцію печінки оцінювали 
за такими показниками як рівень загального протеїну 
та рівень альбумінів. Встановлено вірогідне підви-
щення рівня загального протеїну у крові щурів першої 
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дослідної групи на 14,6 % (Р < 0,05) порівняно з конт-
рольною групою. Дане зростання показника вказує 
про активацію білкового синтезу в печінці під впли-
вом Девівіт Карнітину. Після припинення введення 
препарату “Девівіт Карнітин” рівень загального про-
теїну поступово нормалізувався (67,3–68,6 г/л).  

При введенні препарату “Девівіт Карнітин” щурам 
першої дослідної групи встановлено зниження рівня 
альбумінів на 15,7 % (Р < 0,05), а після його припи-
нення, на 7 добу експерименту – на 27,2 % порівняно 
з контролем. Дані зміни можуть бути наслідком пере-
розподілу білкових фракцій у бік глобулінів, які бе-
руть участь у транспорті метаболітів і реакціях імун-
ної системи. На 14 добу після припинення введення 
препарату “Девівіт Карнітин”, відзначено нормаліза-
цію показника (35,6 ± 1,17 г/л). 

У процесі дослідження азотистого обміну у білих 
щурів виявлено певні коливання рівнів креатиніну та 
сечовини, які відображають метаболічну активність 
організму та функціональний стан нирок за умов три-
валого застосування препарату “Девівіт Карнітин” і 
після його відміни. Встановлено, що рівень креатині-
ну у крові щурів дослідних груп поступово зростав: у 
контролі він становив 83,8 ± 1,63 мкмоль/л, на 16-у 
добу введення – 87,6 ± 3,37 мкмоль/л, через 7 діб піс-
ля припинення застосування препарату – 90,7 ± 4,89 
мкмоль/л, а на 14-ту добу після припинення застосу-
вання препарату – 94,2 ± 1,67 мкмоль/л (Р < 0,01). 

Отже, зростання рівня креатиніну має метаболіч-
ний характер і вказує про підсилення анаболічних 
процесів та енергозабезпечення клітин, а не про ток-
сичний вплив препарату. 

На відміну від креатиніну, рівень сечовини у крові 
демонстрував зворотну динаміку. У контрольних 
тварин він становив 8,5 ± 0,14 ммоль/л, у першій гру-
пі, що отримувала Девівіт Карнітин, показник знизив-
ся до 6,04 ± 0,32 ммоль/л (Р < 0,001), через 7 діб після 
відміни застосування препарату – 8,2 ± 0,15 ммоль/л, 
а на 14-ту добу відміни застосування препарату – 
9,2 ± 0,29 ммоль/л, що відповідає нормальним фізіо-
логічним коливанням. Зростання рівня сечовини після 
припинення застосування препарату “Девівіт Карні-
тин” вказує про відновлення білкового обміну та від-
сутність залишкового впливу на детоксикаційну фун-
кцію печінки чи нирок. 

Виявлені зміни рівнів креатиніну та сечовини ма-
ють позитивно-адаптивний характер, зумовлений 
метаболічною дією препарату “Девівіт Карнітин”. Це 
підтверджує, що даний засіб не чинить нефротоксич-
ної чи гепатотоксичної дії, а навпаки стимулює об-
мінні процеси та підвищує ефективність енергетично-
го обміну і сприяє відновленню білкового метаболіз-
му після завершення курсу застосування. 

У дослідженні активності ензимів аспартатамінот-
рансферази (АсАТ) і аланінамінотрансферази (АлАТ) 
встановлено певні закономірності, які відображають 
метаболічну реакцію печінки на тривале введення 
препарату “Девівіт Карнітин” та період після відміни 
його застосування. Дані ензими є ключовими індика-
торами стану гепатоцитів, оскільки приймають участь 
у процесах переамінування амінокислот і тісно 
пов’язані з білковим та енергетичним обміном. 

Таблиця 5 
Біохімічні показники крові білих щурів за вивчення кумулятивних властивостей препарату “Девівіт Карнітин” 
(M±m, n=5) 

Показники 
Групи тварин 

Контроль 1 група (17 доба) 
2 група (7 доба після 

застосування) 
3 група (14 доба після 

застосування) 
Загальний протеїн, г/л   66,6 ± 1,08   76,3 ± 2,74*   67,3 ± 1,19   68,6 ± 3,50 
Альбумін, г/л   33,8 ± 1,59   28,5 ± 0,43*   24,6 ± 0,35**   35,6 ± 1,17 
Креатинін, мкмоль/л   83,8 ± 1,63   87,6 ± 3,37   90,7 ± 4,89   94,2 ± 1,67** 
Сечовина, ммоль/л   8,5 ± 0.14   6,04 ± 0,32***       8,2 ± 0,15   9,2 ± 0,29 
АcАТ, од/л   174,9 ± 8,81   197,8 ± 15,2   177,1 ± 3,44   210,9 ± 10,1* 
АлAТ, од/л    70,7 ± 1,89   85,04 ± 3,77**     78,6 ± 2,50*   90,3 ± 3,17** 
ЛФ, од/л   224,6 ± 14,9   283,3 ± 32,1   305,5 ± 41,8   269,5 ± 22,4 
ЛДГ, од/л 2622,6 ± 238,6 2106,6 ± 141,1 2682,6 ± 244,3 3142,0 ± 539,3 
Холестерин, ммоль/л   1,45 ± 0,06   1,79 ± 0,09*   1,14 ± 0,03**  1,51 ± 0,05 
ТАГ   1,16 ± 0,14   1,85 ± 0,11**   0,93 ± 0,05  1,06 ± 0,04 
Ca, ммоль/л   2,62 ± 0,05   2,50 ± 0,05   3,04 ± 0,06***  2,67 ± 0,02 
P, мкм/л   1,72 ± 0,09   1,82 ± 0,10   1,61 ± 0,05  1,42 ± 0,05* 
Білірубін,    8,3 ± 1,80   10,4 ± 2,03     8,5 ± 1,79  7,2 ± 1,98 
Cl, ммоль/л   97,2 ± 4,12   109,3 ± 5,64   99,3 ± 1,37  113,7 ± 4,32* 

При дослідженні активності аспартатамінотранс-
ферази у крові дослідних щурів встановлено вірогідне 
підвищення активності ензиму лише у третьої дослід-
ної групи, де порівняно з контролем даний показник 
підвищився на 20,6 % (Р < 0,05) відповідно. 

При дослідженні активності аланінамінотрансфе-
рази у крові дослідних щурів встановлено вірогідне 
підвищення активності ензиму у сироватці крові щу-

рів першої та другої дослідної груп, де відповідно 
вони становили 85,04 ± 3,77 Од/л (Р < 0,01) і 78,6 ± 
2,50 Од/л (р < 0,05), тоді як у контролі даний показник 
становив 70,7 ± 1,89 Од/л. Найвищою активність ала-
нінамінотрансферази була у сироватці крові щурів 
третьої дослідної групи, де порівняно з контролем 
вона підвищилася на 27,7 % відповідно. 
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Проведені дослідження вказують, що препарат 
“Девівіт Карнітин” не чинить гепатотоксичної дії на 
організм дослідних тварин. 

Лужна фосфатаза (ЛФ) і лактатдегідрогеназа 
(ЛДГ) показали тенденцію до підвищення їх активно-
сті під час введення препарату “Девівіт Карнітин”, що 
вказує про активацію клітинного обміну. Дані показ-
ники стабілізувалися після 14 днів, що підтверджує 
фізіологічний характер змін. 

У ході дослідження вивчено вплив препарату “Де-
вівіт Карнітин” на рівень загального холестерину та 
тригліцеридів (ТАГ) у крові білих щурів під час три-
валого застосування та в період після його відміни. 
Дані показники є ключовими індикаторами стану 
ліпідного та енергетичного обміну, який безпосеред-
ньо пов’язаний із функціональним станом печінки, 
оскільки саме цей орган регулює синтез, транспорт і 
утилізацію ліпідів. 

У тварин контрольної групи концентрація холес-
терину становила 1,45 ± 0,06 ммоль/л, тоді як у дослі-
дних групах спостерігалася така динаміка: у першої 
дослідної групи – 1,79 ± 0,09 ммоль/л (Р < 0,05), у 
другої дослідної групи – 1,14 ± 0,03 ммоль/л (Р < 0,01) 
та третьої дослідної групи – 1,51 ± 0,05 ммоль/л.  

Підвищення рівня холестерину на 17-у добу екс-
перименту можна пояснити активацією анаболічних 
процесів у печінці, пов’язаних із підсиленням синтезу 
ліпопротеїнів – необхідних компонентів клітинних 
мембран і гормональних структур. Девівіт Карнітин, 
до складу якого входить карнітину гідрохлорид, сти-
мулює β-окиснення жирних кислот у мітохондріях і 
сприяє посиленню мобілізації ліпідів з депо, що тим-
часово збільшує концентрацію холестерину в крові. 
Після припинення введення препарату рівень холес-
терину достовірно знижувався, що вказує про норма-
лізацію ліпідного обміну та завершення адаптаційних 
процесів. На 14-ту добу після відміни застосування 
препарату показник повернувся до фізіологічних ве-
личин. 

Підвищення концентрації тригліцеридів на 17 добу 
досліду у крові щурів першої дослідної групи вказує 
про тимчасову активацію ліпідного обміну за дії Деві-
віт Карнітину. Препарат стимулює мобілізацію жир-
них кислот із жирових депо та підсилює їх транспорт 
у печінку і м’язову тканину, де вони окиснюються з 
утворенням енергії. Це супроводжується короткочас-
ним підвищенням рівня ТАГ у плазмі крові, що є 
ознакою посилення енергетичного метаболізму. На 7-
му добу після припинення введення препарату конце-
нтрація ТАГ достовірно знижувалася до 0,93 ± 0,05 
ммоль/л, що є нижчою від контрольного рівня. Така 
динаміка вказує про ефективне використання жирних 
кислот у тканинах, а також про нормалізацію процесів 
синтезу і катаболізму ліпідів після завершення дії 
препарату. На 14-ту добу після припинення застосу-
вання показник стабілізувався на рівні 1,06 ± 0,04 
ммоль/л, що відповідає фізіологічній нормі, підтвер-
джуючи відсутність залишкового впливу препарату. 

Важливою складовою біохімічного гомеостазу ор-
ганізму тварин є мінеральний обмін, який забезпечує 
підтримання електролітної рівноваги, регуляцію ос-
мотичного тиску, кислотно-лужного стану, а також 

стабільність структурних і ферментативних процесів 
у клітинах. У ході дослідження вивчали динаміку 
вмісту кальцію (Ca), фосфору (P) та хлоридів (Cl) у 
крові дослідних щурів під час тривалого введення 
препарату “Девівіт Карнітин” і після його відміни 
застосування, щоб оцінити його можливий вплив на 
мінеральний обмін. 

Виявлені зміни вмісту кальцію, фосфору та хлори-
дів мають адаптивно-компенсаторний характер і не 
вказують про патологічні порушення мінерального 
балансу. Препарат “Девівіт Карнітин” не викликає 
затримки або надлишкової втрати макроелементів, а, 
навпаки, сприяє фізіологічній регуляції іонного обмі-
ну за рахунок стимуляції енергозалежних мембранних 
механізмів. 

Незначне тимчасове зростання рівня білірубіну у 
період активного введення препарату відображає 
інтенсифікацію еритропоезу та білкового обміну, тоді 
як подальше зниження після відміни застосування 
препарату “Девівіт Карнітин” вказує про нормаліза-
цію функції печінки та її детоксикаційної здатності. 

Таким чином комплексна оцінка біохімічних пока-
зників крові щурів дослідних груп вказує, що тривале 
введення препарату “Девівіт Карнітин” не викликає 
патологічних або токсичних змін у функціональному 
стані організму дослідних щурів. Усі зафіксовані 
коливання мали фізіологічний, адаптивно-
компенсаторний характер. 

 
Висновки 

 
Коефіцієнт кумуляції препарату становив 3,25 

одиниць. Патологічних змін у внутрішніх органах не 
виявлено, а коливання вагових коефіцієнтів мали 
адаптивний характер та нормалізувалися протягом 7–
14 діб після припинення його введення. Морфологічні 
та біохімічні показники крові дослідних щурів зали-
шалися в межах фізіологічних величин. Відзначено 
тимчасову метаболічну активацію (зростання кількос-
ті еритроцитів, рівня гемоглобіну, загального протеї-
ну, активності трансаміназ), що не супроводжувалася 
ознаками гепато- чи нефротоксичності. Ліпідний та 
мінеральний обмін залишалися стабільними. Таким 
чином, “Девівіт Карнітин” може бути рекомендова-
ний для подальших досліджень та практичного засто-
сування. 

 
Подяка 
Дослідження виконано за фінансової підтримки 

Міністерства освіти і науки України в рамках науко-
во-прикладного проєкту “Наукове обґрунтування 
превентивних та профілактичних заходів у продукти-
вних тварин за умов техногенного навантаження в 
контексті забезпечення продовольчої безпеки держа-
ви” (номер державної реєстрації 0124U001085). 

 
Відомості про конфлікт інтересів 
Автори стверджують про відсутність конфлікту 

інтересів. 
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